EEMATER/RS 'K RIO GRANDE DO SUL

SECRETARIA DE
DESENVOLVIMENTO RURAL

CULTIVANDO HORTALICAS

ONDE PLANTAR

O local do plantio deve ser de facil acesso, estar perto de uma fonte de dgua de boa qualidade,
receber iluminagdo solar e ventos moderados, nédo reter dgua da chuva ou irrigagdo, possuir solo
solto, profundo e rico em matéria organica ou humus de minhoca.

Também pode-se utilizar recipientes como caixotes, garrafas pet, etc, para o plantio, desde que esses
tenham volume suficiente para comportar as raizes das hortalicas.

O humus pode ser feito em casa, através de uma compostagem
N misturando residuos vegetais (casca de frutas, de ovos, aparas de
: grama, restos de alimento, e se possivel, esterco de galinha). Tudo se
r' % - .q decompéde virando nutrientes para as plantas.
-

SEMEADURA E PLANTIO

Cada hortalica tem uma determinada
necessidade de espacgo para se desenvolver.

Para melhorar a precisdo na colocacéo das
sementes ou plantas e uniformizar
semeadura, deve se fazer sulcos com as

. medidas sugeridas para cada espécie.

Caso as plantas fiquem ™
muito juntas, mais
préximas umas das
outras do que o recomen
dado, é conveniente fazer o
desbaste ou raleio das mudas
logo na primeira semana apdés a germinagéo.
Aproximar bem a terra das raizes e conjugar
irrigagdo e retencéo da umidade do solo apés

o plantio e semeadura é importante para ampara
as mudas que estdo se estabelecendo.

IRRIGACAO

de dgua as raizes é um cuidado essencial para o sucesso da L8 4N %
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germinagdo até o desenvolvimento das muda. Portanto, jamais |<I_-,| ”g.--i &

permitir secar ou emplastar o solo ou substrato onde estdo acondicionadas as plantas das hortalicas.

Os equipamentos de irrigac@o por gotejamento e por microasperséo apresentam boa eficiéncia para
hortas.

Para plantios em recipientes, é necessdria uma rotina de rega frequente, que varia conforme a estacéo
do ano, o material de acondicionamento das mudas (solo ou substrato) e também de acordo com o
estdgio de desenvolvimento da planta. O clima de veréo, substratos comprados com alta drenagem e
plantas em fase final de crescimento séo fatores que condicionam a regas constantes.



CALENDARIO DE PLANTIO

CULTURAS NAO TRANSPLANTADAS

Ehees ESPAGAMENTO
DE PLANTIO COLHEITA Gcm

Abodbora Ago. a Dez. 5 a 6 meses 200 x 200

Cenoura Todo ano 80 a 90 dias 20x 10

Espinafre Mar. a Jul. 2 a 3 meses 25x 50

Nabo Mar. a Ago. 2 a 3 meses 20 x 20

Rabanete Todo ano 30 dias a lanco

Salsa Todo ano 40 a 50 dias 20 x 50

Acelga
Alface
Beterraba
Berinjela
Cebola
Chicoria
Couve comum
Couve-flor
Mostardas
Pimentéo
Repolho
Tomate

EPOCA
DE PLANTIO

Mar. a Ago.
Todo ano
Todo ano

Set. a Dez.
Mar. a Jul.

Mar. a Mai.
Todo ano
Todo ano
Mar. a Jul.

Mai. a Dez.
Todo ano

Jun. a Jan.

COLHEITA

60 a 70 dias
50 a 60 dias
75 a 90 dias
110 a 120 dias
170 a 180 dias
3 meses
3 meses
4 a 5 meses
45 a 55 dias
130 a 150 dias
4 meses
4 meses

ESPACAMENTO
cm

40 x 40
30 x 30
30 x 30
1x1m
15 x 20
30 x 30
50 x 50
60 x 60
30 x 30
60 x 60
60 x 80
1,00 X 50

Cobertura das plantas

O sol escaldante do verdo ou as chuvas fortes de inverno, granizo, geada ou ventos fortes
prejudicam as hortalicas. Estas dificuldades sGo superadas com a estruturacéo de protecéo, como sistemas

de estufas, tuneis de plastico ou sombrites.

Sempre com o cuidado de deixar passar a luz do sol, pois do contrdrio, as plantas ficaréo estioladas.

Informacoes gerais

Algumas hortaligas como cenoura, alface, couve-flor e repolho apresentam variedades de veréo e

de inverno.

Fazer rotacéo de culturas, alternando espécies de hortalicas para evitar o aparecimento de

doencas.

Quando comprar sementes de horrtalicas, observe sempre a validade.

Ao comprar substratos pronytos, observe a necessidade de controle de PH e fertirrigacéo.

Resp.Técnico: Gervdsio Paulus - Extensionista Rural - Escritério Central - Porto Alegre-RS

INFORMACOES: Escritérios Municipais Emater/RS-Ascar - www.emater.tche.br
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